Spilifeltets historie og utvikling

- Mine 20 ar med spillegalskap
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A Jobbet med spilleavhengighet og
problematisk spilleatferd siden 2003

A Var med p& oppstarten av
Hjelpelinjen i 2003

A Prosjektleder for utviklingen av
Fjernbasert behandling av
spilleavhengige 71 spillbehandling.no

A Jobbet pd KORUS gst siden 2009 .
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Pengespillproblemer og problematisk
spillatferd a en nasjonal funksjon

KORUS @st skal formidle kunnskap om

spilleavhengighet (pengespill og dataspill) i Norge,
herunder bistad med veiledning, kunnskaps - 0g
kompetanseoppbygging i kommunene 0og
spesialisthel setjenestenécé. .
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Innvilger tilskudd til regionalt kompetansesenter rus - KORUS @st - over statshudsjettet 2023
kap. 714, post 70 og kap. 765, post 74

Helsedirektoratet viser til deres sgknad pa tilskudd 24.11.2022 under tilskuddsordningen De
regionale kompetansesentra rus.

Helsedirektoratet forvalter tilskudd over statsbudsjettets kapittel 714 og 765 til kunnskaps-,
ressurs- og kompetansesentre innen psykisk helse-, rus-, og vold- og traumefeltet. Med
hjemmel i Statens gkonomireglement godkjenner Helse- og omsorgsdepartementet (HOD)
regelverk for ordningene. Direktoratet tildeler midler og gir feringer innenfor rammen av
godkjent regelverk og gjeldende retningslinjer for tilskuddsforvaltning.

I dette tilskuddsbrevet innvilger Helsedirektoratet grunntilskudd til KORUS @st over
statsbudsjettet 2023 kap. 765, post 74 og grunntilskudd til rusforebyggende arbeid over kap.
714, post 70. Det vises til punkt 4.0 for full oversikt over de gkonomiske rammene i 2023. All
aktivitet omtalt i regelverket og dette brevet, skal dekkes gjennom grunntilskuddet fra
Helsedirektoratet om ikke annet er spesifisert.

1. Formil, arbeidsomrader og malgrupper

Det vises til Helsedirektoratets regelverk for tilskuddsordningen De regionale
kompetansesentra rus, som beskriver overordnede mal, malgrupper, kriterier for maloppnaelse
og krav til spknad og rapportering for tilskuddsordningen. Regelverket bygger pa
samfunnsoppdraget gitt av HOD og Barne- og familiedepartementet (BFD) i 2015.
Samfunnsoppdraget er likelydende for Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid for
voksne i kommunene (NAPHA), Regionale kompetansesentre Rus (KORUS), Regionale
ressurssentre om vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging (RVTS) og Regionale
kunnskapssentre for barn og unges psykiske helse (RKBU/RBUP).

Saregne formal og fag- og arbeidsomrader for de regionale kompetansesentra rus utdypes i
dette tilskuddsbrevet. Det forutsettes at aktiviteten ved det enkelte senter reflekterer
tilskuddsbrevets innheld. Sentrene har en viktig rolle i iverksetting av vedtatt politikk, og ma
kunne falge opp politiske prioriteringer og ta for seg nye kompetanseutviklingsbehov som
matte oppsta.

Helsedirektoratet

Avdeling tilskudd

Barbro Thomsen

Pe 20 Skayem, 0213 D510 + Baspksadresse: Vitaminveien 4, Delo = TIf.: (+47) 47 47 2020

544 622 = postrottak@helsedic no & wiw. helsedirektoratet. no
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cDen tiymmrsikkmger enc

A Mann
A Ca. 40 ar
A Automatspiller

A Problemene har toppet seg
- uoversiktlig gkonomi
- samlivsproblemer
- deprimert og radlgs

- vet lite om lgsningsmuligheter

(erfaring hos de som betjener telefonen)



Gndling @ Sykehuset Innlandet HF
for spilleavhengige

Logg inn >>

Logg inn

: Logg inn pd din pasientkonto for tilgang til
Forside . i : SEE

Hva er spilleavhengighet
Fiernbasert hehandling
Hvordan komme 1 gang

Test deqg selv

Til pargrende

om ass

Linker J
Litteratur T ~

Ic:SI-:riu soketekst Sok |

arbeidsoppgaver, nettgruppe og meldinger
Logg inn her ==

Hvordan komme i gang?

Les mer her ==

Velkommen!

Det kreves ikke henvisning for 3 delta i Fiernbasert behandling for spilleavhengige. Kontakt oss direkte
ved & fylle ut skjema for pimelding! Les mer om dette under menypunktet "Hvordan komme i gang”

Fiembasert behandling for spilleavhengige innebasrer ukentlige telefonsamtalar med en av vire terapeuter. Samtalena
utferes pa bakgrunn av skriflige arbeidsoppgaver, som hver uke sendes ut elektronisk. ed behandlingsoppstart far man
opprettet brukerkonto i wwew minhelse.no of via denne tjienesten vil den skriftlige kommunikasjonen foregs.

Behandlingsforlepet strakker seq over rundt tre maneder. Egeninnsats oy motivasjon vektlegges, og den enkeltes

malsetting er utgangspunktet for endringsprosessen. Tilbudet er rettet mot pengespillproblematikk, og det er 18-3rs
aldarsgrense for & delta.

Behandlingen er organisert som et prosjekt, og det er kostnadsfitt 8 delta.
Tilbudet er finansiert med prosjektmidler fra Helsediraktoratet.

Sist endret: 01.02.2010

Utskriftsvennlig versjon  Tips en venn




Regulatoriske tiltak og pengespillpolitikk
- Fra spillesyke til spillelyst

0

DET KONGELIGE
KU I.TURDEPAR'I'EMENT

Prop.220L

(2020-2021)
Proposisjon til Stortinget (forslag til lovvedtak)

Lov om pengespill (pengespilloven)
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Kilde: Norsk Tipping



Fattiges toppskatt

Hans OIav Fekjaer

«SPILLEGALSKAPy

- var nye landeplage




e —
e
cma -

=~

[l

-< AV_-—"M"?@:’M
\ ST o
e

O

L N

Spillemidler har
bidratt ti] 3 reise
dette anlegget

}2 Norsk Ti‘pping




VI GIR

spillea vhengigh*ete*n
EN SJANSE * *

++

>

+

<

-

NORSK TIPPING/

Spilt bort alt? Ikke fortvil, din avhengighet
finansierer gode formal.

/Erlig annonsekampanije 1_Humor fra arkivet (nrk.no)



https://www.nrk.no/arkiv/artikkel/humor/aerlig-annonsekampanje-1.3186285

§ 1.Formal

L ovens formal er

a. a forebygge spilleproblemer og andre negative konsekvenser av pengespill
b. a sikre at pengespill giennomfares pa en ansvarlig og trygg mate
C. a legge til rette for at overskudd fra pengespill gar til ikke -

fortienestebaserte  formal.



Mastercard for tippere

Norsk Tipping har i samarbeid med
Europay Norge AS, som forvalter
Mastercard og Eurocard i Norge, laget et
eget spillekort der du har inntil 30000
kroner i kreditt. Dette samarbeidet har
fatt kritikk fra en rekke eksperter pa
spilleavhengighet. - A tilby en slik kreditt
til spilleavhengige er som a vifte med
narkotika foran nesen pa en narkoman,
sier psykiater Hans Olav Fekjeer. Han er
leder i Forening for  Pengespill -
problematikk og har behandlet en lang
rekke spilleavhengige.

Bank -nei kan stanse nettgambling (aftenposten.no)

Arkiv | Norsk Tipping lar folk spille for lante penger (ostlendingen.no)

ARKIV

Norsk Tipping lar folk spille
for lante penger

SPILL PA KREDITT: Norsk Tipping har tilretzelagt for spill pd kreditt giennom 3 lansere sitt eget Mastercard - og 3 tillate betaling
med VISA-kort. Seiskapet far knallhard kritikk for ordningen. Foto: jo E. Brenden

Av Geir |. Jacobsen Publisert: 11.06.02 02:00 v Del
Artikkelen er over 21 3r gammel
Norsk Tipping har tilrettelagt sine spill pa internett for betaling med

kredittkort. - Selskapet har ikke opptradt seerlig klokt, mener overlege Hans
Olav Fekjeer, leder i Norsk forening for pengespillproblematikk.



https://www.aftenposten.no/norge/i/xmzLR/bank-nei-kan-stanse-nettgambling
https://www.ostlendingen.no/arkiv/norsk-tipping-lar-folk-spille-for-lante-penger/s/2-2.2757-1.4438868
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Antall henvendelser fra eller om en
person med et pengespillproblem
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Forbudet som i1kke
var et forbud

Artikkel DN 28.03.07

DdECHISINCTH

EN FRI DAGSAYIS
Siefredaktor og adm. direkter: Amund Djuze

...................................

Griske Giske

aken om spilleastomaterviser bvor galt des kan z4
med statligeierskap. Etterat Norge vant automat-

saken 1 Efta-domstoden for to uker siden, har kul-
turminster Trond Giske pa et blunk forvandlet seg fra
snille-Trond sam ville ipelpe de spilleavhengige, til

~ Spllle-Trond som wil tviage automates pi Kommuner

Flerw kommainer sesgerte ifjor pd hivordan spilleauto-
nutzuhperavhcmg;rt‘ og lapper folk for penger,
pierne folk som ikke bar s& mange av dem. Dramanen-
sordfever Tore Opdal Hansen fra Hoyre fikk med seg
150 kolloger 1 protest. Ea del kommuner erklaecte at de
vil vaere sautomatfrie,

Dransmen, Gstre Toten og Ehveram er tre av de kom-
munene som vil 5i nes ogsh til Nocsk Tippings esnilles

sutonsxler, Men det firde ikke lov

| til v Gaske, For han er opptatt v
,Ed er(.lgt. e mntektenes zutometone e Ovpr
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DET KONGELIGE
KULTUR- OG KIRKEDEPARTEMENT
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St.meld. nr. 39

(2006-2007)

Frivillighet for alle

St.meld. nr. 39 (regjeringen.no)



https://www.regjeringen.no/contentassets/68b20a00c377479c98d8bac4c4e38cf6/no/pdfs/stm200620070039000dddpdfs.pdf

-Jeg er avhengig av at Norsk Tipping
gar bedre, selv om vi ikke trenger sa
mye som 700 millioner i fagrste
omgang, sier Giske som mener det er
«ganske realistisk» a tro at Norsk
Tipping skal gke inntektene

- Kulturminister Giske i Aftenposten 06.10.2009

aftenporten Nyheter ~ Meninger  Podkast  A-magasinet  Vink Meny =
Norge

- Tommer Norsk Tippings
investeringsfond

Sviktende spilleinntekter gjer at kulturminister Trond Giske (Ap) tapper
investeringsfondet til Norsk Tipping i rekordfart.

Stadig faerre spiller hos Norsk Tipping. Foto: ILLUSTRASJONSNORSK TIPPING

Publisert: 06.10.2008 | Oppdatert: 16.10.2011 02:32

Nyhetsbrev: Redaktarens ukebrev
Sjefredaktar Trine Eilertsen skriver om saker hun har Meld meg pa

festet seg ved uken som gikk.

Ved inngangen til fjoraret var fondet pa 1,6 milliarder kroner. Na kan
det ifolge NRK tappes ned til 200 millioner kroner.

- Tammer Norsk Tippings investeringsfond (aftenposten.no)



https://www.aftenposten.no/norge/i/Ky5mX/toemmer-norsk-tippings-investeringsfond

Pengespill og alkohol

Norsk Tipping har apnet et nytt
spillested i Oslo sentrum der
sportsinteresserte skal fa tippe og
drikke gl samtidig. 1 Spill og
alkoholservering er ingen god
kombinasjon, mener norsk forening for
spillproblematikk

Norsk Tipping vil servere alkohol I _NRK Norge i

Her vil Norsk Tipping servere alkohol, sport og
spill

Norsk Tipping har apnet et nytt spillested i Oslo sentrum der
sportsinteresserte skal fa tippe og drikke ol samtidig. - Spill
og alkoholservering eringen god kombinasjon, mener norsk
forening for spillproblematikk.

Publisert 6. juli 201 ki. 07:01

Oppdatert 6. juli 2011 kL. 11:01

©)

Artikkelen er flere ar
gammel.

- Nar man drikker alkohol blir hemningene satt ned
gjerne mer risikovillig og spiller gjerne mer intenst.
ellers ville gjort, sier Ingjerd Meen Lorvik.

Som leder i Norsk forening for spillproblematikk har h
fristende gevinster lett kan bli til evige tap. Hun har li
alkohol og spill i statlig regi.

« LES OGSA: - Bingobransjen er ute av kontroll

« LES OGSA: Spiller databingo for milliarder

Har sendt skjenkesoknad

Det nye spillestedet Ringside er et samarbeid mellon
Norsk Tipping, og de private akterene Reitan Servicef :

Oversikt over nyheter fra ulike deler av landet



https://www.nrk.no/norge/norsk-tipping-vil-servere-alkohol-1.7702891

Na blir det 18-arsgrense pa
tipping

Neste uke kan ikke barn og unge lenger tippe, spille Lotto eller kjepe
skrapelodd.

STRENGERE KRAV: Fra og med neste uke ma du vaere 18 ar for 4 kunne tippe gjennom Norsk Tipping. (Foto: Scanpix)

© 27.0kt 2010 12:12 | Sist oppdatert 2710.2010.

https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/na -blir -det - 18 -arsgrense -pa-tipping/12851020 /



https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/na-blir-det-18-arsgrense-pa-tipping/12851020/

NRK > Nyheter > Norge

Nvheter | Norge

Norsk Tipping apner kasino

QRS Q‘
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Norsk Tipping tror ikke at spillene vil fere til mer spillavhengighet.

Foto: KIN CHEUNG/AP
Norsk Tipping lanserer neste ar det ferste virtuelle kasinoet pa norsk jord. Selskapet

regner med at kasinoet og andre nye spill vil gi en avkastning pa opptil 300 millioner

kroner i dret.

Publisert 02.02,.2012 10:41,

) skriv ut




Far kasinokritikk

Foreningen Spillavhengighet
Norge er svaert kritisk til at
Norsk Tipping vil innfere nye
kasinospill fra nyttar.

- Norsk Tipping naermer seg de
uregulerte akterene nar de til-
byr stadig mer aggressive spill,
sier politisk radgiver Magnus
Pedersen i foreningen. Kommu-
nikasjonsdirekter Tonje Sag-
stuen i Norsk Tipping forstar
ikke kritikken,

- Det er nettopp var jobb & fa
de som ensker & spille penge-
spill, ogsa de mer aggressive,
raske pengespillene, til & spille
hos Norsk Tipping, sier hun til
P4.

NTB



8§ 6.Markedsfaring av pengespill

Pengespill kan bare markedsfares sa langt det er ngdvendig for & informere om
spilltilbudet og a lede spillelysten | samfunnet __til ansvarlige og trygge spilltilbud.

Det er forbudt

a. a markedsfare eller medvirke til @ markedsfare pengespill som ikke er tillatt
etter denne loven

b. a markedsfare pengespill mot mindrearige

C. a markedsfare pengespill direkte mot dem som har reservert seg mot slik
markedsfgring hos pengespilltilbyderen



8§ 14.Tillatt med ngdvendig _ markedsfaring

Markedsfaring av pengespill skal strengt begrenses til det som er ngdvendig for &

informere om spilltilbudet og a lede spillelysten i samfunnet til ansvarlige

0g _trygoe pengespilltilbbud

Enerettstilbyderne skal tilpasse den samlede markedsfgringen etter det

markedsfgringstrykket de mgter fra aktgrer som retter markedsfgringen

mot det norske markedet uten tillatelse.

Markedsfaring av pengespill som tilbys av andre enn enerettstilbyderne, skal ha et
moderat omfang. Ved vurderingen skal det legges seerlig vekt pa hvor stor andel av
nettoinntektene som brukes til markedsfaring og hvilke markedsfaringskanaler som
benyttes.



§ 18. Forbud mot & markedsfare enkelte pengespill

Det er forbudt & markedsfgre Norsk Tippings Kong Kasino og Bingoria

Det er forbudt & markedsfare pengespill som tilbys pa spillterminal, med unntak av
pengespill som har tillatelse etter 8§ 54.



«\e/| mengr markedsfaring av
rpn ngespill kan sidestilles med
" lzz\rkedsf;aring av tobakk og
1:Orohol, og vurderer all reklame

Eengespill som mulig
) .
problematisk. Dette inkluderer

ovli I
norske kunder». 9 tilbyr spill t

Ku\turdepaﬂemen\et
Pb 8030 Dep
0030 Oslo

peres ref: 2013673 pato: 29 09.20

H¢R|NGSu1TALELSE FRA KORUS-GST VEDRaRENDE FORSLAG TIL NY LOV oM
PENGESPILL

Det vises til Kulturdepaﬂememels heringsbrev «Horing av ny lov om pengesp\\\» datert
29.06.2020, herved oversendes innspill fra Kompetanseseﬂ\ef rus — region ost (KoRus-Q)st).

KoRus-@st er av Oppdragsgivef (Helsed\rektom(e\) tildett sp\l\eamenglgne\ og probtema&isk
spillatferd som en nasjonal funksion 09 med dette som pakgrunn har Vi tatt stilling til det som
kan knyttes tl mulige uenskede sosiale og/eller nelsemessige konsekvenser. Av detre
allimenne hensyn som ligger pak den norske per\gespmpolmkken og danner grunniag for
forslaget om ny pengespﬂlov. vektiegger Vi «hensynet 1il & forebygge pfob\emahsk
spillatferd» som overordnet mal i dette innspillet

Mal og overordnede hensyn

KoRus-@st stiller sed posttive 1il forstaget om a samie pengesp\lloven. \otteriloven 09 totali-
satorioven under en 09 samme 1oV Vi vurderer forslaget som fordelaktig sett opp mot
ansvamgne\smtak, da det innebaerer at dé ulike spiltlbydeme ma folge de samme krav il
ansvarlig spillpolitikk — noe som igjen vil gagne sarbare spilere. Vi deler depaﬂemen\els syn
pa nedvendlgheten av et Oppda\en og helhetlig tovverk, 09 stotter malet om at loven skal
veere dynamisk 09 oppdateres | takt med den digitale utviklingen. utforming av ansvarlighets-
verktoy ma styres etter til enhver tids eksiste(eMe kunnskap om hva som har pest effekt.

Ansvar\ighetstmak

Vi vurderer forslaget til ny oV &7 i trad med novedformalet som er aforebygge

pn\\eprob\emef og negative konsekvenser av pengespm. og sikre at pengespil skal skje pa
lbydeme folger en felles linje for ansvamgne\s\mk.

S|
en ansvarlig mate. Atde norske spilit



§ 26.Total tapsgrense per maned per spiller

Enerettstilbyderne skal ha en total tapsgrense pa tvers av alle sine registrerte
pengespill. Med total tapsgrense menes grense for maksimalt sammenlagt tap pa
tvers av flere pengespill.

Den totale tapsarensen for pengespill hos Norsk Tipping skal ikke overstige

20 000 kroner per maned per spiller. Enkeltpremier pa inntil 20 000 kroner kan
legges til i beregningen av tapsgrensen.

Den totale tapsgrensen for pengespill hos den som har tillatelse til a tilby
pengespill pa hest, skal ikke overstige 20 000 kroner per kalendermaned

per spiller, rullerende over en tremaneders periode. Rulleringen innebeerer at
spilleren far overfart ubenyttet tap til neste maned. Premier som er vunnet de siste
365 dagene, kan legges til i beregningen av tapsgrensen




«Etuniverselt \ KORUS

spillkort/applikasj | 3
slik pplikasjon bar inntz \
| at sam tl : res \ Ku\turdepanememe( \
Ige som delt . Pp 8030 Dep \
norske regulert ar | 1 0030 Oslo l
kunne f3 e pengesplill skal
a en Samlet OV - | Deres ref: 2212251 Dato: 03.08.22 \
egen spillatferd ersikt over \
t a o g re g nska o ; HORINGSUTTALELSE FRAKORUS 8ST VEDRORENDE FORSLAG TILNY \
vers av ulike soillti P pa ‘,‘ N ENGESPILLFORSKRIFT
. S pl I |t| I byd e re Vi wiser il Kunadepanemen\ets heringsbrev «Hering av Y pengesmlforskrm» datert \
S | I k Ig S n I n g VI I g i g ) E n \ 09.05.2022. Herved oversendes innspill fra KORUS @st (Kon\pelanseseNer rus — region ost). \
r \ ‘
fo r S p I | I e r e é eﬁé k e d et e n kl e re \‘ KORUS @st er av oppdragsgiver (He\sednrek(orale\) tildett sqil\eavhenglghet 09 ptob\mhsk %
' s'aﬂe«dsomenna onal fu :on. Med det som runn ar vi vurdert mu negative
an SV arl | h . tIVt b e nytte “‘ s‘::iale og he\semeSs:e k:):\s:(ki‘enser av ?;elverk::k:v de \:; allmenne hens::e so:ila;ger \
. g etStI Itak SO m \ pak den norske pengesP'llpo\mkken. og som danner grunn\age( for forslaget om ny \
Spl I | ep ause Sel k \ illov 09 tilherende forskrift, vektiegger V! <hensynet il @ forebygge problemahsk \
y ve . 11 spilleatferd» som overordnet mali dette innspillet. \
etey. skludering e e | \
\ en overor vurdenng orer den nye loven 09 forskriften en vesentlig mef
\ hamonisert pengesp‘l\ovgivmng. Det er imidlertid fortsatt noen omrader hvor man ber se pa \

rekniske losninger for 4 begrense prob\en\aﬁsk spilling serlig etterlyser vi nasjonale

\ tapsgrenser og at den enkelte spiller kan utestenge seg selv i et sentralt register. Dette

| er utfyllende kommentert under de aktuelle paragrafene. \
\ \
1 x
11 Vi har kommemuerl innspill til folgende paragrafe(:

“1 §2 Risikovurdering

\‘ Hva innebaerer en slik nstkovurdenng" Her ber det utarbeides en standard hvor kravene til \
| fisikovurderingen er tilpasset de enkelte spillog strukturelle faktorer i spillene- Spill med hoyere \

llere bor g1 strengere Krav il vurdenng. For a fore tilsyn med x

andel av problemspt




Screening av
spilleavhengighet

A Screeningperiode 15.11 i 15.12.02

A Alle klienter som kom til
sosialkontoret skulle spgrres om de
ville delta

A Alle sosialkontorene fikk en times
forelesning om emnet og en innfaring
| prosjektet pa forhand

The Lie-Bet Questionnaire

1. Har du noen gang folt behov for a spille for mer
0g mer penger?

Ja Nel

2. Har du noen gang loyet for mennesker som er
viktige for deg, om hvor mye du spiller?

Ja Nei




IS -1505 Vurdering av henvisninger til tverrfaglig spesialisert
rusbehandling (TSB)

I — |
— \
B \
| \
\ \
1 |
| \
1 \
\
| \
| ‘
\ \
\ \

A Tiltak for & hjelpe spilleavhengige skal utvikles innenfor
eksisterende helse - og sosialtjenester og det er de
regionale helseforetakene som er tillagt ansvaret for at
tilbudet er tilpasset behovet i sin region. Alle
helseregioner skal sgrge for a ha et behandlingstilbud til
spilleavhengige

' Utgitt:
// 08/2008



IS -2043 Prioriteringsvelileder TSB

| I

11: Patologisk spillelidenskap

Patologisk
spillelidenskap

Utredning
Poliklinisk behandling

Tilstanden anses for a
sannsynligvis vaere alvorlig

Helsehjelpen forventes a
vazre nyttig

Helsehjelpen anses som
kostnadseffektiv

Som hovedregel:
Rett til priontert
helsehjelp
Maksimumsfnst:
24 uker

Vurdere g-hjelp ved
suicidalitet

Psykisk komorbiditet
Omsorgsansvar for bam
under 18 ar

Graviditet

Risiko for tap av
rammebetingelser som bo-,
skole- og arbeidsforhold
Risiko for tap av baerende
sosiale relasjoner og
Tfamilieforhold

Bruk av rusmidler

Utgitt:
12/2012
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Problematisk spilleatferd | Penge- og dataspill:

KARTLEGGING AV
BEHANDLINGSMETODER 06 |
BEHANDLINGSSTEDER 7

t n At
gl A e f
. » v _ -
3




English Om 0%

ALt Helsedirektoratet

< e mmiting (TSE)

Forsiden priorite ringsveiledere

. ~ Patologisk spillelidenskap (veiledende frist 12 uker)
lig spE€
Tverrfag

Veiledende rett til nedvendig helsehjelp i spesialisthelsetjenesten?
" Hv“‘]gd!l
Priorter Ja

Aktuell helsehjelp i spesialisthelsetjenesten

Poliklinsk utredning, poliklinisk behandling og samhandling med relevante akterer i ferste- og
/ andrelinjetjenesten.
— Veiledende frist for start behandling
Fagspesiﬁkk innl 12 uker

Individuelle forhold som kan endre rettighetsstatus eller frist for start helsehjelp for enkelte pasienter

- suicidalitet

- psykisk komorbiditet

omsorgsansvar for barn under 18 &r, eller annet omsorgsansvar

Kapittel: 2 -« graviditet

Tilstander fort
e —

risiko for tap av rammmebetingelser som bo, skole- og arbeidsforhold

= risiko for tap av basrende sosiale relasjoner og familieforhold
itvel: 21 . . .
reete » gieldssituasjon
Kagittel: 22 + pasientens egne mal, ensker og opplevd lidelsestrykk
= aktivt bruk av rusmidler og/eller medikamenter
Kapittel: 2.3
» opphert sevn og darlig ernaering
Kapittel 2.4

For pasienter under 23 ar er fristen 4 uker.
Kapittel: 25

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/prioriteringsveiledere/tverrfaglig-spesialisert-rusbehandling-tsb



https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/prioriteringsveiledere/tverrfaglig-spesialisert-rusbehandling-tsb

Pasientforlgp a
Rusbehandling
(TSB)

'T‘@ Helsedirektoratet English  Om oss

FO rSide n Rusbehandling (TSB) Henvisning og start - rusbehandling (TSB) pakkeforlop

KAPITTEL 1

Henvisning og start — rusbehandling (TSB)
pakkeforlop

[qa Pakkeforlop for tverrfaglig
20 spesialisert rusbehandling (TSB)

KAPITTEL 1 o
Henvisning og start - rusbehandling (TSB) > Grunnlag for henvisning
pakkeforlep

Personer som henvises til TSB for sine rusmiddelproblemer eller for
KAPITTEL 2 annen avhengighetsproblematikk (spillproblematikk, bruk av anabole
Kartlegging og utredning - rusbehandling androgene steroider) inkluderes i pakkeforlep. Pasienter som far

(TsB) pakkeforlop helsehjelp etter en gyeblikkelig-hjelp-vurdering eller etter §§ 10-2 og

10-3 i helse- og omsorgstjenesteloven inkluderes ogsa i pakkeforlap.
Det samme gjelder som hovedregel straffedemte som henvises til TSB,

KAPITTEL 3

Behandling og oppfalging - rusbehandling
(TSB) pakkeforlap se veileder for helse- og omsorgstjenester for innsatte i fengsel (PDF)




Nasjonal faglig
retningslinje for
behandling og
rehabilitering av
rusmiddelproblemer
0og avhengighet

WP Helsedirektoratet English  Om oss

Forsiden Behandling og rehabilitering av rusmiddelproblemer og avhengighet | oppfolging av spilleavhengige. Kartlegging av

anabole androgene steroider (rusbehandling)

Oppfelging av spilleavhengige. Kartlegging av
anabole androgene steroider (rusbehandling)

g Nasjonal faglig retningslinje for
== behandling og rehabilitering av

rusmiddelproblemer og avhengighet

KAPITTEL 1 A v Kognitiv atferdsterapi av spilleavhengige

Brukermedvirkning i rusbehandling
ANBEFALING

KAPITTEL 2

Oppstart, giennomfaring, avslutning og Det foreslas kognitiv atferdsterapi av spilleavhengige.

evaluering i rusbehandling

KAPITTEL 3 “ Begrunnelse - dette er anbefalingen basert pa
Kartlegging og utredning i rusbehandling ~ Sammendrag

KAPITTEL 4 Omfanget av spilleavhengighet anslas til & vaer¢ [4] Fant du det du lette etter?




Forebyggings- og
behandlingsreformen







